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Bài 45: DÂY THẦN KINH TỦY 

 
A/ Nội dung bài học: 

I. Cấu tạo dây thần kinh tủy: 

- Có 31 đôi dây thần kinh tủy. 

- Dây thần kinh tủy là dây pha vi dây thần kinh tủy bao gồm các bó sợi cảm giác 

và các bó sợi vận động được liên hệ với tủy sống qua rễ sau và rễ trước. Rễ sau 

là rễ cảm giác, rễ trước là rễ vận động. 

II. Chức năng của dây thần kinh tủy: 

- Rễ trước dẫn xung thần kinh vận động (li tâm) từ tuỷ sống  cơ quan phản 

ứng. 

- Rễ sau dẫn xung thần kinh cảm giác (hướng tâm) từ cơ quan thụ cảm  tuỷ 

sống 

- Dây TK tuỷ gồm các bó sợi cảm giác và bó sợi vận động nhập lại nối với đốt 

sống qua  rễ trước  và rễ sau  dây pha. 

B/ Câu hỏi-bài tập: 

1/ Tại sao lại nói dây thần kinh tủy là dây pha? 

- Dây thần kinh tủy là dây pha vi dây thần kinh tủy bao gồm các bó sợi cảm giác 

và các bó sợi vận động được liên hệ với tủy sống qua rễ sau và rễ trước. Rễ sau 

là rễ cảm giác, rễ trước là rễ vận động 

2/ Nêu chức năng của dây thần kinh tủy? 

- Rễ trước dẫn xung thần kinh vận động (li tâm) từ tuỷ sống  cơ quan phản 

ứng. 

- Rễ sau dẫn xung thần kinh cảm giác (hướng tâm) từ cơ quan thụ cảm  tuỷ 

sống 

- Dây TK tuỷ gồm các bó sợi cảm giác và bó sợi vận động nhập lại nối với đốt 

sống qua  rễ trước  và rễ sau  dây pha. 

 

 

Hết 
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Bài 49: CƠ QUAN PHÂN TÍCH THỊ GIÁC 

 
A/ Nội dung bài học: 

I. Cơ quan phân tích:  

- Cơ quan phân tích gồm: 

+ Cơ quan thụ cảm 

+ Dây thần kinh 

+ Bộ phận phân tích ở trung ương (vùng TK ở đại não) 

- Ý nghĩa: Giúp cơ thể nhận biết tác động của môi trường 

II. Cơ quan phân tích thị giác: 

- Cơ quan thụ cảm thị giác 

- Dây thần kinh thị giác 

- Vùng thị giác (ở thùy chẩm) 

1. Cấu tạo của cầu mắt: 

Cầu mắt gồm có 3 lớp: 

+ Lớp ngoài cùng là màng cứng 

+ Tiếp đến là lớp màng mạch 

+Trong cùng là lớp màng lưới, trong đó chứa các tế bào thụ cảm thị giác 

2. Cấu tạo của màng lưới: 

- HS tự đọc SGK. 

3. Sự tạo ảnh ở màng lưới:  

- HS tự đọc SGK. 

B/ Câu hỏi-bài tập: 

1/ Mô tả cấu tạo của cầu mắt? 

Cầu mắt gồm có 3 lớp: 

+ Lớp ngoài cùng là màng cứng 

+ Tiếp đến là lớp màng mạch 

+ Trong cùng là lớp màng lưới, trong đó chứa các tế bào thụ cảm thị giác 

2/ Giải thích vì sao ảnh của vật rơi vào điểm vàng ta lại nhìn rõ nhất? 

- Điểm vàng mỗi chi tiết ảnh được 1 tế bào nón tiếp nhận và truyền về não qua 1 

tế bào thần kinh 
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Bài 50: VỆ SINH MẮT 

 
A/ Nội dung bài học: 

I. Các tật của mắt:  

- Cận thị là tật mà mắt chỉ có khả năng nhìn gần 

- Viễn thị là tật mà mắt chỉ có khả năng nhìn xa 

Các tật  

của mắt 

Nguyên nhân Cách khắc phục 

 

Cận thị 

- Bẩm sinh: cầu mắt dài 

- Thể thủy tinh quá phồng:  

do không giữ vệ sinh khi đọc sách 

- Đeo kính cận 

(kính có mặt lõm - kính phân kì) 

 

Viễn thị 

- Bẩm sinh: cầu mắt ngắn 

- Thể thủy tinh bị lão hóa, mất 

tính đàn hồi (không phồng được) 

- Đeo kính mặt lồi  

(kính hội tụ - kính lão) 

 

II/ Bệnh về mắt: 

1. Nguyên nhân bệnh đau mắt hột:  

- Do một loại virus gây nên, thường có trong dử mắt 

2. Triệu chứng của bệnh đau mắt hột:   

- Mặt trong mi mắt có nhiều hột nổi cộm 

- Khi hột vở ra làm thành sẹo 

- Lớp trong mi mắt co làm cho lông  mi quặp vào trong 

- Đục màng giác, hậu quả dẫn tới mù lòa 

3. Các cách phòng tránh các bệnh về mắt:  

- Giữ mắt sạch sẽ (thấy mắt ngứa không được dụi tay bẩn) 

- Rửa mắt bằng nước muối loãng, nhỏ thuốc mắt ( theo hướng dẫn của thầy 

thuốc)  

- Ăn uống đủ Vitamin (đặc biệt là vitamin A) 

B/ Câu hỏi-bài tập: 

1/ Phân biệt cận thị, viễn thị. Cách khắc phục? 

- Nội dung bài ghi. 

2/Tại sao không nên đọc sách ở nơi thiếu ánh sáng, trên tàu xe bị sốc nhiều? 

+ Không nên đọc sách trong điều kiện thiếu ánh sáng (làm cho mắt điều tiết 

nhiều) 

+ Không nên đọc sách khi ngồi trên xe 

3/ Nêu rõ những hậu quả của bệnh đau mắt hột và cách phòng tránh? 

- Nội dung bài ghi. 


